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Tarifsheet FIG

Deutscher Sportakrobatik-Bund e.V. (DSAB)

Fiir alle Wettkdmpfe des DSAB (ausgenommen Nachwuchsprogramm) ist nur noch der FIG Tarifsheet (FIG
Ubungsblatt) zugelassen. Es soll allen Trainern deren Sportler auch internationale Wettkimpfe besuchen die
Erstellung zwei unterschiedlicher Tarifsheet ersparen. Auf der DSAB Internetseite ist ein Tarifsheet hinterlegt,
das dem internationalen Format entspricht und verwendet werden kann. Alle Felder die nicht ausgefiillt werden

miissen, alle Felder die automatisch berechnet werden oder als Hilfsfelder fiir die Berechnung verwendet werden
sind gesperrt und kdnnen nicht mit dem PC bearbeitet werden.

Manuell ausfiillen

Das Tarifsheet kann einfach ausgedruckt werden und dann manuell mit den notwendigen Angaben gefiillt und fiir
den Wettkampf verwendet werden.

Ausfiillen mit PC

Ausfiillen mit dem PC ist sehr einfach und ermoglicht ein sehr gutes Ergebnis, genauer gesagt ein Tarifsheet
dessen gezeigten Elemente den des Tables of Difficulty entsprechen und deshalb eindeutig zu lesen sind.

Das Tarifsheet besteht aus mehreren Teilen:

Der erste Teil enthiilt die Angaben zum Wettkampf

| Veranstaltung -
Verein \\\\
[ [ A NB[c|D[EF[GTHTITITK] L [O[PTQ[RIS[TIU[V
2 AR
3 EYE Se Not
4 CLUB: asic\
5 |EXERCISE: Balance Diynami; Combi 11 -164.)
8 DISCIPLINE: M WP MIxP| G MG 11 -16¢8ch
7 Inansie- /’
. Platz far DJ
Ubung L z.B.Starthummer
Disziplin

Bei der Altersklasse, Ubung und Disziplin ist einfach ein“X* zu setzen. = Achtung! Und bei den Junioren
eine 1 oder eine 2
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Im zweiten Teil sind die Angaben zu den Sportlern und zum Trainer

Name des Trainers

Wie ist der Trainer zu

erreichen? E-Mail-Adresse /
Handy-Nr.

COACH:
CONTACT:
COMPETITORS D.0.8 ! ddmmygyy |POSITION

Base
Base
Middle
Top

Unterschrift Geburtsdatum der

Delegationsleiter (bei DsaB-  SPortler
Wettkdmpfen auch Trainer)

Namen
der §
Sportle

Head of Delegation Signature:

Im dritten Teil werden die Startschwierigkeit und die Schwierigkeitswerte der separaten
Bereiche dargestellt.

Diese Schwierigkeitswerte werden automatisch errechnet. Da fiir alle drei Ubungen das gleiche Tarifsheet
verwendet wird, gilt fiir die Dynamic-Ubung und die Kombi-Ubung folgende Anweisung. Die Werte fiir die
Dynamic-Elemente werden in der Zeile ,,Motion* eingetragen. Bei der Kombi-Ubung miissen die Dynamic-
Elemente in der Zeile ,,Base® mit einem ,,D* gekennzeichnet sein. Ist dies gemacht erfolgt automatisch die
richtige Berechnung fiir die Summe der Balance-Elemente und Dynamic-Elemente. Es erfolgt zudem eine
Priifung ob das vorgegebene Verhéltnis von 2:1 oder 1:2 eingehalten ist. Ist dies nicht der Fall, so wird das Feld
neben ,,Balance und ,,Dynmic®, wie hier im Beispiel, rot.

Value Blance

Value Dynamic

Value Value individuelle Elemente
[sTaRT vaLuE: [205 o Batance  [121_J' J' | Time Fauls:
DIFFICULTY: & Dsnamic 56 " Special
[ B IA' \‘—V‘"‘I individual EB v e -
Startschwierigkeit Platz fur DJ fur Zeitfehler, Fehler
spezielle Anforderungen; Fehler
Grole
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Der grof3te Teil ist fiir die Paar und Gruppenelemente vorbehalten

Platz fur die i ] e
Zeichnungen der <&—L
Elemente DeccrBin o[ ——,

4]
5 [Element

Wert fur die Basis / oder
Markierung far Dynamic-
Element

Wert fur den Oberpartner = o

Wert fur evtl. Motion / s
oder den Wert des
Dynamic-Elements

Angabe Uber Seite und
Position

Die Werte fiir die Dynamic-Elemente werden in der Zeile ,,Motion* eingetragen. Bei der Kombi-Ubung miissen
die Dynamic-Elemente in der Zeile ,,Base® mit einem ,,D* gekennzeichnet sein. Ist dies gemacht erfolgt
automatisch die richtige Berechnung fiir die Summe der Balance-Elemente und Dynamic-Elemente.

Individuelle Elemente

Die individuellen Elemente werden im letzten separaten Teil
augefuhrt.

Y 4 \ 1AL ELEMENTS —
VA T ——
V[I\I:I[I\:][I;’I[l[:’llll:lll[!l
ITime Valits] |Special Requirements hotes
L
Angabe Maoglichkeit far DJ fur Notizen (Zeitfehler, .....)

Schwierigkeit fur
jeden Teilnehmer

Die maximal sechs individuellen Elemente werden in der Reihenfolge in der sie geturnt werden im unteren
Bereich angegeben. Es muss die Schwierigkeit fiir jeden Teilnehmer angegeben werden.

Seite 3 von 3



